
PROCES EFFECT START
EFFECT

Deels omkeerbaar
Haargroei op

gezicht en
lichaam

Na 3-6
maanden

Onomkeerbaar Hoofdhaaruitval
(alopecia)

Onbekend - 
sterk genetisch

verband

Onomkeerbaar Groei van de
clitoris

Na 3-6
maanden

Onomkeerbaar Lagere stem Na 6 weken -
3 maanden

Herverdeling
lichaamsvet

Na 6-12
maanden

Omkeerbaar /
variabel

Toename
spiermassa en

kracht
Na 6-12

maanden*Omkeerbaar

Verminderde
vruchtbaarheid* OnbekendOmkeerbaar

*Sommigen kiezen daarom
eerst voor eicelpreservatie.

Stoppen van
menstruatie

Na 3-12
maandenOmkeerbaar

Acne, vettigere
huid, verandering

zweetgeur
Na 1-6

maandenOmkeerbaar

Tabel
Effecten genderbevestigende hormoontherapie met testosteron

*Afhankelijk van
lichaamsbeweging

Vaginale atrofie
(droogte, minder

elastisch)
Na 1-6

maandenOmkeerbaar


