
Social media bericht 
 
Ik wil graag via hier iets vertellen over mezelf. Open zijn over wie ik ben en hoe ik mij voel. 
 
Ik identificeer mij als non-binair. Voor mij wil dit zeggen dat ik mij niet identificeer als vrouw 
en ook niet als man. Ook identificeer ik mezelf als trans persoon. Dat betekent voor mij dat 
ik me niet op mijn gemak voel in mijn lichaam. 
 
Ik ben en blijf gewoon mezelf. Enkel iets meer queer, vrijer en gelukkiger!! 
lk ga nu door het leven als Y. 
Mijn voornaamwoorden zijn die/hun en hij/hem. Natuurlijk zou het geweldig zijn als dat 
gewoon gerespecteerd wordt, alsof het niets is. 
 
Dit is wie ik ben en ik ben er heel blij mee :) 
 
#nonbinair #transgender #queer #pridemonth  
 

Zoals het symbool Yin & Yang zelf zegt.  
Beide kanten staan niet los van elkaar maar werken samen. Iets kan dan ook niet volledig 
yin of volledig yang zijn: het is altijd een combinatie van de twee. 
 


